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VISION GENERAL DEL CONSUMO EN 2021

Evolucidén del nimero de habitantes

(+0,2 %)

(+0,4 %) (0,3 %)

47.129.783 (-0,8 %)

47.265.321
47.190.493

47.021.031
(-0,3 %)

46.624.382

46.771.341

(-0,1 %)
46.557.008

(+0,8 %) (*0.7%) (0,2 %)
’ 47.431.256
(1040 4710039 47.326.687
(-0,1%)  46.733.038
46.528.024

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Fuente: Panel de Hogares del Ministerio
Proyeccion Poblacién Espaiia*
: : :
2028 2045 2060
-1,3 % '3!8 % -9,1%
9 Proyecciéon % +65 afos
} f f
+65 19 % de la 2028 2045 2060

poblacidén espaiiola 25,5 % 33,8 % 35,1%

*Fuente INE
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VISION GENERAL DEL CONSUMO EN 2021

Gasto y Volumen de alimentacion en 2021

32.774,35 Millones de kg o litros 102.552,06 Millones de €

% Cuota en Volumen % Cuota en Valor

% Evol. valor
-6,1 % vs 2020
+7,3 % vs 2019

% Evol. valor
+23,2 % vs 2020
-22,1 % vs 2019

% Evol. volumen
+10,4 % vs 2020
-31,2 % vs 2019

% Evol. volumen
-7,2 % vs 2020
+3,2 % vs 2019

Dentro del hogar

B Fuera del Hogar

12,7%
90,3%
TOTAL EVOLUCION VOLUMEN vs 2020: -5,7 % TOTAL EVOLUCION VALOR vs 2020: +0,5 %
TOTAL EVOLUCION VOLUMEN vs 2019: -1,6 % TOTAL EVOLUCION VALOR vs 2019: -2,8 %

4 ==olimentosdespa.na



VISION GENERAL DEL CONSUMO EN 2021

Consumo y gasto per capita

Consumo per capita (kg o litros)

758,19 774,29 731,89

621,57 689,52 639,13

ARo 2019 ARo 2020 ANO 2021

Dentro B Fuera

Gasto per capita (€)

2.567,17 2.383,49 2.425,27

1506,88 b7V HEO 5

ARo 2019 ARo 2020 ANO 2021
Dentro M Fuera

Consumo per capita; kg o | por personay afio
Gasto per cdpita; € por personay afio
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VISION GENERAL DEL CONSUMO EN 2021
Evolucion del consumo

Volumen Total Alimentacion Dentro del hogar (millones kg o litros)
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ALIMENTACION DENTRO DEL HOGAR

Gasto alimentario en hogares

74.543,6 Millones de Euros

-7,2 % + = -6,1 %
ANo 2021 Vs
2020
Evoluciéon Consumo Evolucidon Precio Evolucidon Gasto
+3’2 % +3’9 % +7’3 % Aho 2021 vs

2019

PARA UN CONSUMO TOTAL DE 32.774,35 MILLONES DE KG O LITROS
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ALIMENTACION DENTRO DEL HOGAR

Distribucién por categorias

% Volumen % Valor

61,2 57,7
m Alimentacion
Fresca
Resto
Alimentacion
TOTAL EVOLUCION VOLUMEN:=7,2 % TOTAL EVOLUCION VALOR: -6,1 %

% Evolucion Afio 2021 vs 2020
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ALIMENTACION DENTRO DEL HOGAR
Composicion de la cesta

% Cuota en volumen % Cuota en valor
SECTOR LACTEO 11,5
T.FRUTAS FRESCAS 9.7
T.HORTALIZAS FRESCAS 7.0
TOTAL CARNE
PAN 4.4
TOTAL PATATAS 1,8
TOTAL PESCA 13,1
CERVEZAS 1,9
PLATOS PREPARADOS 4,6
BOLL.PAST.GALLET.CERE 4,1
T.FRUTA&HORTA.TRANSF 1,8
TOTAL ACEITE 1,9
1,3

T.HUEVOS KGS

RESTO ALIMENTACION

19,9

16,9

Afo 2021
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ALIMENTACION DENTRO DEL HOGAR

Consumo y gasto per capita en las CCAA

MEDIA CONSUMO PER CAPITA 639,13 kg o | MEDIA GASTO PER CAPITA 1.610,30 €

. Cantabria
\, Asturias. .

~r

Pais Vasco Cantabria
Asturiﬁ§

AN~

Pais Vasco

* 5

&

oz ¢Navarra (
g | /
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Ledn Aragoén

)
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Galicia Zj
5

{ :
Castillay : / Catalufa
Ledn 8 Aragon ?

4

. J

Madrid j .
~ Madrid

Castilla - Islas Baleares . Comupgjtat
Extremadura Comuynitat Castilla
La Mancha Valenciana Extremadura 7l ° . Valenciana Islas Baleares
Andalucia Andalucia ﬁ
Islas Canarias Islas Canarias

' I
. ( . ! Rojo: superior a la media

v Amarillo: inferior a la media )
Afio 2021
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ALIMENTACION DENTRO DEL HOGAR

Cuota de mercado de los canales de compra

Cuota volumen canales Total Alimentacién Dentro del hogar
% Evolucién Volumen Total Alimentacién Dentro del hogar

1,6 2,3 2,4
’ ’

N E-COMMERCE

B OTROS CANALES

" T.TRADICIONAL

“ TIENDA DESCUENTO
® SUPER+AUTOS

® HIPERMERCADO

I N .

ANO 2019 ANO 2020 ANO 2021
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ALIMENTACION DENTRO DEL HOGAR

Informacion adicional del panel de consumo
en hogares

Medicion del
consumo de
productos ecoldégicos

Medicién del consumo de
productos sin gluten

% Volumen % VVolumen
3,3 2,3
Total Total
alimentaciéon alimentacion
96,7 = Alimentacion sin 97,7 = Alimentacion
gluten ecoldgica
TOTAL EVOLUCION VOLUMEN: =-1,7 % TOTAL EVOLUCION VOLUMEN : +O,6 %
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ALIMENTACION FUERA DEL HOGAR

Gasto alimentario fuera de los hogares

28.008,46 Millones de Euros

10,4 % + = 23,2 %
Evoluciéon Evoluciéon Evolucién
Consumo Precio Gasto
-31,2 % +13,2 % -22,1%

VOLUMEN DE ALIMENTACION FUERA DE LOS HOGARES:

3.187,74 MILLONES DE KG Y LITROS

ANO 2021 VS
2020

AR0 2021 vs
2019
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ALIMENTACION FUERA DEL HOGAR ANO 2021

Gasto y Volumen de alimentacion fuera de los
hogares

3.187,7 Millones de Kg o litros 28.008,46 Millones de €

% Cuota en volumen % Cuota en valor

% Evol. valor % Evol. valor
+8,7 % vs 2020 17,1 % vs 2020
-33,3 % vs 2019 -28,5 % vs 2019

% Evol. volumen
-7,2 % vs 2020
+3,2 % vs 2019

% Evol. volumen
+13,9 % vs 2020
-26,3 % vs 2019

m Bebidas

Alimentos 63,9

TOTAL EVOLUCION VOLUMEN vs 2020: 10,4 % TOTAL EVOLUCION VALOR vs 2020: 23,2 %
TOTAL EVOLUCION VOLUMEN vs 2019: -31,2 % TOTAL EVOLUCION VALOR vs 2019: -22,1 %
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ALIMENTACION FUERA DE LOS HOGARES
Consumo y gasto per capita

Consumo per capita (kg o litros)

136,62 84,77 92,75

41,19

26,52 29,96

Afo 2019 Afo 2020 Afo 2021

Alimentos M Bebidas

Gasto per capita (€)

1.060,29 667,22 814,97

642,81

413,61 Sl

Afo 2019 Afo 2020 Ano 2021

Alimentos M Bebidas

Consumo per capita; kg o | por persona y afo
Gasto per cdpita; € por personay afio
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ALIMENTACION FUERA DEL HOGAR

Cuota segun lugares de consumo fuera del hogar

69,0 % Establecimiento 8,7 % En mi casa
(64,8 % Ao 2020) (9,8 % Ao 2020)

(741 % Ao 2019) (5,7 % Ao 2019)

7,5 % En la
calle

(7,2 % Afio 2020)

(6,2 % Ao 2019)

En casa de otros 5,4 %
(6,6 % Ao 2020)
(3,9 % Ao 2019)
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ALIMENTACION FUERA DEL HOGAR

Cuota de mercado de los canales de compra (% volumen)

B Bares/Cafeterias/Cervecerias

® Restaurantes y Fast Food

" Hiper+Super+Discount+G.A

Panaderias/Pastelerias

Maquinas dispensadoras

B Estaciones Servicio, Comedores
empresa, Tda. Alimentacion/24 horas,
Hoteles

® Resto Canales

ANO 2019 ANO 2020 ANO 2021

29.0
Y

Resto canales: Tienda alimentacién y otros canales no descritos anteriormente
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EL USO DE LOS ALIMENTOS EN 2021

Se reducen las ingestas dentro de casa

Numero de ocasiones de consumo de Alimentos y Bebidas por Individuo a la semana en el hogar

Ano 2018 Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021
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EL USO DE LOS ALIMENTOS EN 2021

Menos tiempo de preparacion en comidas y cenas

% Promedio ocasiones Total Alimentos

% Evolucion vs 2019

-1,3%
D

Ze o i Tl

Afo 2019 B ANo 2020
-1,0% ___—
34,6 '
32,3 329
-2,8 %
—
208 20,9 202

Total Comidasy  Comidas entre Comidas fin de Cenas entre

Cenas

semana semana seémana

B Ao 2021

-2,1%

"

199 202 194

Cenas fin de

seémana
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EL USO DE LOS ALIMENTOS EN 2021

Modos de preparacion

% Modos de preparacién en comidas y cenas
Ocasiones de consumo semanales Afio 2021

Plancha

35,5

(+0,1 pp vs TAM4/19
+0,5 pp vs TAM4/20)

Guisado

19,3

+0,2 pp vs TAM4/19
-0,6 pp vs TAM4/20)

Microondas

4,8

(-0,0 pp vs TAM4/19
-0.1 pp vs TAM4/20)

20

Sin cocinar / frio

30,8

(-0,7 pp vs TAM4/19
-0,7 pp vs TAM4/20)

Frito

17,0

(-0,6 pp vs TAM4/19
-0,1 pp vs TAM4/20)

Calentado

2,8

-0,3 pp vs TAM4/19
-0,3 pp vs TAM4/20)

Hervido / vapor

29,8

(-0,4 pp vs TAM4/19
-0,8 pp vs TAM4/20)

Horno

11,1

(+0,6 pp vs TAM4/19
-0,3 pp vs TAM4/20)

Rebozado

2,4

(-0,1 pp vs TAM4/19
-0,1 pp vs TAM4/20)

==alimentosdespana



21

==alimentosdespa.na



>

ALIMENTACION DENTRO DE LOS HOGARES

EVOLUCION DEL CONSUMO

Volumen de total alimentacién dentro del hogar (Millones de kg)
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EVOLUCION DEL CONSUMO

»>

ALIMENTACION SEMANAL EN EL HOGAR
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DATOS SEMANALES
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ALIMENTACION SEMANAL EN EL HOGAR

EVOLUCION DEL PRECIO

Precio medio de total alimentacion dentro del hogar (€)
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ALIMENTACION SEMANAL EN EL HOGAR

EVOLUCION DEL CONSUMO

Volumen total de alimentacién dentro del hogar (Kg) en marzo 2022

Aceites de oliva % Evol.Vol Aceite de girasol % Evol.Vol Leche liquida % Evol.Vol Harinas y sémolas % Evol.Vol
vs Marzo 2019 vs Marzo 2019 vs Marzo 2019 vs Marzo 2019

59,6 % 45,2 % 14,3 % 61,2 %

Bebidas espirituosas % Evol.Vol Legumbres % Evol.Vol Arroz % Evol.Vol Pastas % Evol.Vol
vs Marzo 2019 vs Marzo 2019 vs Marzo 2019 vs Marzo 2019

13,0 % 39,2 % 33,7 % 48,5 %
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