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CUADRO DE ALIMENTACION A OBRA

ESQUEMA DE INSTALACION

Entrada a cuadro

R  S  T  N 

R  S  T  N 

Posible salida a otro

cuadro secundario

R  S  T  

PROTECCION CONTRA

SOBREINTENSIDADES

(MAGNETOTERMICO 0 

FUSIBLES )

R  

S

T

INTERRUPTOR GENERAL

PROTECCION CONTRA

SOBREINTENSIDADES

S

T

R  

N

PROTECCION CONTRA
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BASE DE 

ENCHUFE

R  N

CONDUCTOR DE PUESTA A TIERRA

220/125 V.

POSIBLE TRANSFORMADOR

DE SEGURIDAD

24 V.

CONEXION

CUADRO A

TIERRA

NOTA.- La sensibilidad del rele diferencial estara relacionada con el valor de la toma de 

       tierra, no pudiendo ser inferior a 300mA.(I <300mA.) 
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EN CASO DE URGENCIA

TELÉFONO

TELÉFONO A UTILIZAR

EXTINTOR DE INCENDIOS

EXTINTOR DE INCENDIOS

CONTENIDO

GRÁFICO

REFERENCIA

N

SEÑAL

o

D

COLOR DE FONDO: VERDE

SIMBOLO O TEXTO: BLANCO

(*): SEGUN COORDENADAS CROMATICAS EN NORMAS UNE 1-115

Y UNE 48-103

(1) SEÑAL RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85 CON EJEMPLO GRÁFICO

(3) SEÑAL NO RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85

NOTAS:

FORMA, DIMENSIONES Y COLOR DE SEÑALES DE INFORMACIÓN

PRIMEROS AUXILIOS

CRUZ GRIEGA

B-4-1 B-4-2

FLECHA DE DIRECCIÓN

DE DIRECCIÓN HACIA...

INDICACIÓN GENERAL

B-4-3 B-4-4

(1) (1) (3) (3)

(*)

(*)

L

L y D = VARIABLES
D

COLOR DE FONDO: ROJO

SIMBOLO O TEXTO: BLANCO
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(*)

L

L y D = VARIABLES
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PROCESO SINTOMAS GRAVEDAD
NO HACER

SE PUEDE HACER

INDIGESTIONES

NAUSEAS-VOMITOS

COLICOS-DIARREAS

POCA NO DAR NADA

NO HACER NADA

(Hacer vomitar)

MAREOS

ANGUSTIA

PERDIDA CONOCIMIENTO

VERTIGO

POCA O

PUEDE SER

GRAVE

NO DAR NADA

ACOSTAR CABEZA ABAJO

AIRE FRESCO

DESABROCHAR

INTOXICACIONES NAUSEAS-VOMITOS

VERTIGOS-ABATIMIENTO

ESCALOFRIOS-DELIRIO

PUEDE SER

GRAVE

NO ALCOHOL

NO DAR NADA

HACER VOMITAR

TAPAR AL LESIONADO

NAUSEAS

JAQUECAS

VERTIGOS
INSOLACION

PUEDE SER

GRAVE DAR SOLO AGUA

NO TAPAR

AIREAR-DESABROCHAR

PONER A LA SOMBRA

CRISIS NERVIOSA

SE TIRA AL SUELO

LLORA-PATALEA

GESTICULA-GRITA

NO GRAVE

NO DEJARSE IMPRESIONAR

AISLAR AL LESIONADO

NO ALCOHOL

NO DAR NADA

NO TRATAR EN GRUPO

EPILEPSIA

ORINA

SE MUERDE LA LENGUA

CAE SIN CONOCIMIENTO

SER GRAVE

NO SUELE

APARATOSO

NO DAR NADA

CUIDAR NO SE MUERDA

PROTEGER LA CABEZA

APARTAR OBJETOS

ACTUACION ALOCADA

EXCITACION

OLOR A VINO

EMBRIAGUEZ
NO GRAVE NO DAR NADA

SERVICIO MEDICO

ACOMPAÑAR A
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PRIMEROS AUXILIOS (No traumaticos)

RECOMENDACIONES BASICAS

A TODA ACCION SOCORREDORA

FACILITAR RESPIRACION Y VENTILACION

FOMENTAR AMBIENTE DE SEGURIDAD

FOMENTAR TRANQUILIDAD Y MESURA

ORGANIZAR TRASLADO CON EFICACIA

OBSERVAR CUIDADOSAMENTE AL LESIONADO

ORGANIZAR ACTUACION CON CALMA

CONSIDERA NUEVOS POSIBLES ACCIDENTES

CUIDAR AL ACCIDENTADO SIN ABANDONAR

COMUNICAR A SERVICIO MEDICO

EN CASO DE ACCIDENTE ELECTRICO

''CORTAR FLUIDO ELECTRICO''

TENER LOS EXTINTORES A PUNTO

R E S U M E N

TIPOS DE ACCIDENTE

LEVES (Muy frecuentes)

GRAVES

MORTALES

CATASTROFES

(Poco frecuentes)

ACCION PREVISORA

MEDIDAS PREVENTIVAS DE SEGURIDAD

BOTIQUIN-CAMILLAS-MANTAS ETC.

A.T.S. SOCORRISTAS-PERSONAL RESPONSABLE

CONOCER CENTROS ASISTENCIALES-TELEFONOS

ABRIGAR

NO MOVILIZAR

AFLOJAR ROPAS

NO DAR NADA

ACTUACION LESIONES GRAVES

TRASLADO RAPIDO A HOSPITAL

ACCIDENTES ELECTRICOS

CON UN OBJETO DE MADERA

ANTES QUE NADA

SI HAY CABLES ROTOS O SUELTOS

APARTARLOS DEL LESIONADO

CERRAR PASO DE CORRIENTE

TRATAR COMO QUEMADURA

SI SOLO SE PRODUCE LESION LOCAL

ANTES DEL TRASLADO

TRASLADOS

INMOVILIZACION DE MIEMBROS ANTES DEL TRASLADO

MIEMBRO SUPERIOR

MIEMBRO INFERIOR

UN LESIONADO GRAVE

PARA "RECOGER"

POSICION CORRECTA

TRASLADOS (Continuacion)

UN LESIONADO GRAVE

FORMA CORRECTA

DE COGER UN

DE COLOCAR UN

POSICION CORRECTA

UN LESIONADO GRAVE

EN UNA CAMILLA

PROYECTO DE MODERNIZACIÓN E IMPLANTACIÓN DE NUEVAS TECNOLOGÍAS
Y LA MEJORA DE LA EFICIENCIA ENERGÉTICA EN LA ZONA
REGABLE DEL CANAL DE ORELLANA (BADAJOZ Y CÁCERES)

NOVIEMBRE
2022

Plano nº:

Hoja nº:

Título del plano:

Revisión Fecha Descripción
001 23/01/2023

Referencia geográfica. Sistema de coordenadas
Autores del Proyecto:Fecha:Escala:Título del plano:Consultor:

FORMATO ORIGINAL U.N.E. A1
Mario Fernández Bermejo
Ing. Agronomo

Jesús Tejeda Bueno
Ing. de Montes

Juan Diego Fuente Benito
I.C.C.P.

S/E

07 Primeros Auxilios.dwg 1 DE 2

7

PRIMEROS AUXILIOS
SEGURIDAD Y SALUD

ETRS89 TM 30

AutoCAD SHX Text
FICHERO:

AutoCAD SHX Text
FECHA MOD.:

AutoCAD SHX Text
VISTA:

AutoCAD SHX Text
RUTA:

AutoCAD SHX Text
DIBUJADO POR:

AutoCAD SHX Text
18 octubre 2022

AutoCAD SHX Text
\\192.168.1.254\proyectos delineacion\198 CANAL DE ORELLANA\DWG ESTUDIO SEGURIDAD SALUD

AutoCAD SHX Text
07 Primeros Auxilios.dwg

AutoCAD SHX Text
07(1)

AutoCAD SHX Text
----



QUEMADURAS

PEQUENA QUEMADURA

GRAN QUEMADO

(EXTENSO)

RESPIRACION DIRIGIDA - BOCA A BOCA

HERIDAS SANGRANTES

HEMORRAGIAS

COMPRESION ARTERIAL

HERIDAS

LESIONES POR ACIDOS O CAUSTICOS
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