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PORTÁTIL (220 V.)

TSTSR

FUERZA MÁQ. MÓVIL

FUERZA MÁQ. MÓVIL

PORTÁTIL ALUMB.FUERZA MÁQ. FIJA

FUERZA MÁQ. FIJA

ALUMBRADO FIJO

ESQUEMA UNIFILAR DEL CUADRO ELÉCTRICO DE OBRA

PORTÁTIL (220 V.)

220 V.

HERRAMIENTAS PORTÁTILES

Cuadro con protección frente de cortacircuitos y corrientes de defecto.

Se instalará en las plantes o zonas donde se requiera su utilización.

CABLE CONDUCTOR:

longitud de 200 cm.

ELECTRODO DE PICA:

Irá soldado al cable conductor, mediante soldadura aluminotérmica.

De acero recubierto de cobre y diámetro de 1.40 cm y una

no superior a 0.514 Ohm/km.

circular con un máximo de 7 cables. Resistencia eléctrica a 20°

de contacto de forma que se produce una conexión efectiva.

las masas metálicas y con el electrodo de pica, se harán mediante

manera que se garantice una penetración en el terreno, sin roturas.

El clavado de la pica se efectuará con golpes cortos y no muy fuertes, de

De cobre desnudo recocido, de 35 mm   de sección nominal. Cuerda

piezas de conexión que sean adecuadas y que aseguren las superficies

Irá extendido sobre el terreno. Las uniones de los cables entre si, con

ESQUEMA UNIFILAR DEL CUADRO AUXILIAR ELÉCTRICO

DE OBRA PARA MAQUINARIA PORTÁTIL

FUERZA MÁQ. FIJA

< 20 ohms

INSTALACIÓN DE GRUPOS ELECTRÓGENOS

MAGNETOTÉRMICO

INTERRUPTOR AUTOMÁTICO

PROTECCIÓN

CONDUCTORES DE

CABLE DE PROTECCIÓN

MANGUERA CON

INTERRUPTOR 

DIFERENCIAL 300 mA

PROTECCIÓN

CONDUCTOR DE

CABLE DE PROTECCIÓN

MANGUERA CON

ELECTRODO DE TOMA DE TIERRA

ELECTRODO DE TOMA DE TIERRA

ELECTRODO DE TOMA DE TIERRA

2
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CAPUCHÓN

VÁLVULA DE CIERRE Y OBERTURA

ACETILENO COMPRIMIDO CON LA MASA

POROSA SATURADA DE ACETONA

8 m/m
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ACETILENO

OA

MANÓMETRO

VERTICAL

HORIZONTAL

OXÍGENO

MANGUERAS

RESISTENCIA

A LA PRESIÓN

ALMACÉN

TRANSPORTE

VÁLVULAS ANTIRRETORNO

HASTA 15 Kg/cm² CUANDO

LA PRESIÓN DE CONDUCCIÓN

DE LOS GASES SEA INFERIOR

A 1 Kg/cm²

HASTA 25 Kg/cm² PARA PRESIONES

SUPERIORES A 1Kg/cm²

UN LITRO DE ACETONA ABSORBE

24 LITROS DE ACETILENO

A 15 Kg/cm² ABSORBE 360 LITROS

DEL MENCIONADO GAS

VÁLVULAS ANTIRRETORNO

VÁLVULAS ANTIRRETORNO
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CLAVOS DE DESACELERACIÓN

LÁMPARA AUTÓNOMA FÍJA

CINTA BALIZAMIENTO PLÁSTICO

CINTA BALIZAMIENTO REFLECTORA

CORDÓN BALIZAMIENTO

CORDÓN DE BALIZAMIENTO

NORMAL Y REFLECTOR

PALETAS MANUALES 

DE SEÑALIZACIÓN

OJOS DE GATO

CAPTAFARO HORIZONTAL

VALLA DE CONTENCIÓN DE VIANDANTES

AUTOPISTAS EN POLIETILENO
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FITA CAPTAFAROS PARA

INTERMITENTE
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SEÑALES DE PROHIBICIÓN

F

FFF

F

F

ROJO

BLANCOBLANCO AZUL

NEGROAMBARAMBAR

NEGRO

VERDE

AMBAR

ROJO

FIJA

LUZ AMARILLA

CASCADA
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TRIPLE LUZ
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Y ENCENDER FUEGO

PROHIBIDO PASAR

A LOS VIANDANTES

USO OBLIGATORIO

DE CARETA

USO OBLIGATORIO

DE CASCO

USO OBLIGATORIO DE

PROTECTORES AUDITIVOS

SEÑALES DE PELIGRO

RIESGO DE INCENDIO RIESGO EXPLOSIÓN RIESGO ELÉCTRICO

EQUIPO DE

PRIMEROS AUXILIOS

LOCALIZACIÓN DE

PRIMEROS AUXILIOS

DIRECCIÓN HACIA

PRIMEROS AUXILIOS

SEÑALES DE IINFORMACIÓN

SEÑALES DE INFORMACIÓN

EQUIPO CONTRA
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LOCALIZACIÓN DE EQUIPO

CONTRA INCENDIOS
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PROTECCIÓN

OBLIGATORIA

DE LA CABEZA
DE LA VISTA

OBLIGATORIA

PROTECCIÓN

ENTRADA PROHIBIDA

A PORSONES

NO AUTORIZADAS

PARA VIANDANTES

VÍA OBLIGATORIAPROTECCIÓN INDIVIDUAL

OBLIGATORIA

CONTRA CAÍDAS

SEÑAL ADICIONAL)

PROCEDE, DE UNA

(ACOMPAÑADA, SI

OBLIGACIÓN GENERAL

PROHIBIDO EL PASO A VEHÍCULOS

SEÑALES DE OBLIGACIÓN

DE MANUTENCIÓN

NO TOCAR

MATERIAS EXPLOSIVAS

NIVEL

RIESGO ELÉCTRICO

RIESGO DE TROPEZAR

Y ENCENDER FUEGO

PROHIBIDO FUMARPROHIBIDO FUMAR

VEHÍCULOS

DE MANUTENCIÓN

CAMPO MAGNÉTICO

INTENSO
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BAJA TEMPORATURA MATERIAS NOCIVAS

O IRRITANTES
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NO IONIZANTES
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MATERIAS TOXICAS
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CARGAS SUSPENDIDAS

VÍAS/SALIDA DE SOCORRO
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(SEÑAL INDICATIVA ADICIONAL A LOS SIGUIENTES)

PRIMEROS AUXILIOS CAMILLA

DIRECCIÓN A SEGUIR

TELÉFONO DE SALVAMENTO
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DE LOS OJOS
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SEÑALES RELATIVAS A LOS EQUIPOS
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MANGUERA ESCALERA DE MANO

LUCHA CONTRA INCENDIOS
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PROTECCIÓN

OBLIGATORIA

DE OIDO

PROTECCIÓN

OBLIGATORIA DE LAS
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PROTECCIÓN

OBLIGATORIA DE LOS

PIES
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OBLIGATORIA
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SEÑAL DE SEGURIDADDEDEDEL

COLORES

BLANCOVERDE

SÍMBOLO

BLANCO

BLANCOVERDE

BLANCOVERDE

BLANCO

BLANCO

SIGNIFICADO

DE LA SEÑAL

PRIMEROS

AUXILIOS

EQUIPO DE

DE PRIMEROS

AUXILIOS

HACIA PRIMEROS
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2

L

S ≥
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DE LAS MANOS
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DE LOS PIES

PROTECCIÓN

Siendo L la distancia en metros desde donde se puede ver la señal y S la superficie en metros de la señal

Establecimiento de las dimensiones de una señal hasta una distancia de 50 metros:

DE PANTALLA

USO OBLIGATORIO

DE PROTECTOR

USO OBLIGATORIO

AJUSTABLE

PROTECCIÓN

BLANCOAZULBLANCO

BLANCOAZULBLANCO

BLANCOAZULBLANCO

BLANCOAZULBLANCO
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BLANCOVERDEBLANCO

BLANCOVERDEBLANCO

Siendo L la distancia en metros desde donde se puede ver la señal y S la superficie en metros de la señal

Establecimiento de las dimensiones de una señal hasta una distancia de 50 metros:

2

L

S ≥

2000
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MÉTODO CORRECTO MÉTODOS INCORRECTOS

GAZAS

TIPOS DE ESLINGAS

BD = DC =AD

LA CARGA DEBE IR BIEN CENTRADA Y LA ESLINGA NO DEBE TRABAJAR

CON ÁNGULOS SUPORIORES A NOVENTA GRADOS

B

D

C

MÁXIMO

A

90°

850 kg

750 kg

500 kg

30° 

1.000 kg

RELACIÓN ENTRE EL ÁNGULO DE LA ESLINGA

Y SU CAPACIDAD DE CARGA

120° 

ÁNGULO 30°......1.000kg

ÁNGULO 60°...... 850kg

ÁNGULO 90°......  750kg

ÁNGULO 120°...... 500kg

90°

60°

LA MISMA ESLINGA

MANEJO DE MATERIALES

6 á 8 d

6 á 8 d

d

d

para formar un

8

6

7

5

4

8

6

8

para unir

6

4

Abrazaderas necesarias

anillo cables

35 a 50

20 a 25

25 a 35

 5 a 12

12 a 20

cable en mm.

Diámetro del

longitud en mm.

entre

uniones

50

50

50

de cada

unión

15

40

21 a 30

31 a 40

41 a 50

13 a 20

Hasta 12

 > 51 75

cada lado

uniones a

Número de

 12

 75

100

 40

 50

 25

3

4

4

4

4

3

D del alambre

0.5 a 0.8

2.2 a 3.2

2.5 a 3.2

1.- a 1.5

1.8 a 3

1.2 a 2.2

FORMACIÓN DE UN ANILLO

UNIÓ DE CABLES

REQUISITOS DE SEGURIDAD QUE HAN DE TENER LOS CABLES DE ACERO

EN LA CONFECCIÓN DE ESLINGAS

FORMAS DE SUSTENTACIÓN DE LAS CARGAS

cable en mm.

Diámetro del
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aa

b

<90°

b b

<90°

aa

bb

a a

FORMAS DE SUSTENTACIÓN DE CARGAS

Coeficiente

1,56100°

110°

120°

1,75

2,00

 90°

 80°

1,42

1,31

1,00  0°

 70°

 60°

1,22

1,16

 50°

 40°

1,10

1,06

Ángulo entre ramales

160°

150°

140°

130°

5,76

3,86

2,93

2,37

CRECE AL AUMENTAR EL ÁNGULO QUE FORMEN

EL ESFUERZO QUE REALIZA CADA RAMAL

ENTRE ELLOS

PARA SU CÁLCULO, HACE FALTA MULTIPLICAR LA CARGA

QUE SOPORTA CADA RAMAL POR EL COEFICIENTE

QUE CORRESPONDA A EL ÁNGULO.

EL ÁNGULO SUPORIOR A NIVEL DE LA ARGOLLA DE COLGAR HA DE SER IGUAL O INFERIOR A 90°,

YA QUE A PARTIR DE 90° EL COEFICIENTE CRECE EXTRAORDINARIAMENTE

CÁLCULO DE SUSTENTACIÓN DE CARGAS
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UTILIZACIÓN CORRECTA DE ESLINGAS Y ESTOPAS

SI

CARGAS HORIZONTALES

(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA

PARA TENERLAS BIEN SUJETAS)

NO

NUNCA SE HAN DE CRUZAR LAS ESLINGAS. SI SE MONTA UNA SOBRE LA OTRA,

PUEDE PRODUIRSE LA ROTURA DE LA ESLINGA QUE QUEDA MACHACADA.

CESTA DE SOLDADURA PARA ESTRUCTURAS DE ACERO

SOLDADURA

CESTA DE

SEGURIDAD

GANCHO DE
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CORRECTAMENTE LAS HERRAMIENTAS

REVISAR Y UTILIZAR

REVISAR Y UTILIZAR CORRECTAMENTE LAS HERRAMIENTAS

ATENCIÓN !

REVISAR Y UTILIZAR CORRECTAMENTE LAS HERRAMIENTAS

ATENCIÓN !
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SI CONTACTA  NO ABANDONE LA CABINA, INTENTE EN PRIMER LUGAR BAJAR Y ALEJARSE

EN NINGÚN CASO BAJE LENTAMENTE

SI NO CONSIGUE BAJAR SALTE DEL CAMIÓN EL MÁS LEJOS POSIBLE

ATENCIÓN AL BASCULANTE !

5

.

0
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m

3.00 m
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USO INCORRECTO DE LA ESCALERA

7

5

°
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