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SENALES DE PROHIBICION

SERALES DE PROMIBICION i SENALES DE PROHIBICION
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SENALES DE ADVERTENCIA

SENALES DE ADVERTENCIA DE PELIGRO
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SENALES DE ADVERTENCIA

. COLOR SIGNIFICADO APLICACION
SENALES DE ADVERTEN C IA ROJO PARADA PROHIBICION * Sofialos di parada.
* Sefales de prohibicldn,
* Dispesiivos de conexidn de wgeancla.
COLORES . jom lizaclén contra incendios.
SIGNIFICADO SMBOLD = — o SEfIAL DE Localizacida y sefiellzacitn cantrs incendics
DE LA SENAL SIMBOLD |SEGURIDAD [CONTRASTE SEGURIDAD -
= AMARILLO ATENCION ZOMA DE PELIGRO * Sefialas de parada.
* Sefialos do prohibicion.
* Disposiivos de conauddn de urgencla.
O EL NEGRO | AMARILLO | MEGRO
VERDE SITUACIGN DE SEGURIDAD * Safializaciéin de pasilios de salidas da socorro.
T . - AZUL OBLIGACKON * Dbligacidn de llavar equipo de protecolén personal.
s WEGRO | AMARILLD | NEGROD COLOR DE SEGURIDAD COLOR DE CONTRASTE COLOR DE SIMBOLO
' ROWO BLANCO NEGRO
AMARILLO NEGRO NEGRO
) WVERDE BLANCO BLANGO
' AZUL BLAMNCO BLANCO
TEMPEmTUM NEGRO | AMARILLO | NEGRO PARA EVITAR LDS INCONVENIENTES DERIVADOS DE LA DIFICULTAD QUE ALGUNAS PERSONAS TIENE PARA DISTINGUIRLDS
COLORES, ESTOS SE COMPLEMENTAN CON FORMAS GEOMETRICAS.
_— . —— | FORMA GEOMETRICA DE LA SENAL ESPECIFICACION
O ® QBLIGAGION O PROHIBICION
BAJA
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. B ) A ADVERTENCLA DE PELIGRO
RADIACIONES D INFORMIACION
. %P‘A’%\ MEGRO | AMARILO | MEGROY ‘ B
— | COLOR ESTIMULACION
ROJO * PELIGRO, EXCITACION, PASION.
CARRETILLAS .
be WEGRO | AMARILLO | NEGRO ANARANIADC _ INQUIETUD,
MANUTENCION AMARILLO * ACTIVIDAD.
VERDE * QUIETUD, REPOSO0, RELAJAGIGN,
AZLL * FRIO, LENTITUD.
WIOLETA * APATIA, DEJADEZ.
POR LD TANTO, EN LA INDUSTRIA, NO DESERAM SER UTILIZADOS COLORES FUERTES O SEDANTES, PUESTD QUE AMBOS
EXTREMOS S0N PERJUDICIALES.
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SENALES DE CBLIGAGION

SENALES DE OBLIGACION
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SENALES DE SALVAMENTO
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SENALIZACION DE OBRA
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SENALES DE MANIOBRA
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BALIZAMIENTO

BALIZAMIENTCO
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reflectante

ELEMENTOS DE BALIZAMIENTO REFLECTANTE

SIGNIFICADO COLORES SENAL DE
SimBoLD DEL DE DE
DE LA SENAL . siMBOLO |SEGURIDAD|[CONTRASTE SEGURIDAD
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- ’ G
BALIZA DE BORDE ’
T ’ ROJO BLANGO BLANCO 4
|
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ESQUEMA UNIFILAR DEL CUADRO ELECTRICO DE OBRA
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INSTALACION DE GRUPOS ELECTROGENOS

ESQUEMA DE UNA INSTALACION CONECTADA A UN GRUPO ELECTROGENO
EN ESTRELLA
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MODELOC DE CUADRO-ARMARIO
ELECTRICO DE DISTRIBUICION
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51 LA ISTANCIA ENTRE BORRIQUETAS ES MAYDR DE 3 METROS, EXISTE EL PELIGRO QUE LOS TABLONES DE LA
PLATAFORMA FUEDAN FLECHAR O INCLUSO LLEGAR A FOMPERSE.

NO BOBRECARGAR LOS TABLONES CON EXCESIVA CANTIDAD DE MATERIALES CONCENTRADCS ENUN
MISKO PUNTO QUE PODRIA DESEQUILIBRAR O INCLUSO LLEGAR A PARTIR LOS TABLONES.

REFARTE EL PES0 DE MANERA UNIFORME Y SIN GARGAS EXCESVAS,

MO APOYARSE EN EL GONJUNTO EN NINGUNG DE 5105 EXTREMOS.

EL COMJUNTO DERERA SER RESISTENTE Y ESTABLE.

NO UTILIZAR PRRA EL APOYD DE LOS TABLONES, OTRO ELEMENTO DSSTINTO DE LAS BORRIQUETAS.
TABLOKES A
a 9 . RN
- 1 I DEL TRELON 5 oM

LA ANCHURA MiNIMA DE LA PLATAFORMA DEL ANDAMIC SERA DE 60 CENTIMETROS.
LOS TABLOMES DE LA PLATAFORMA IRAN ATADOS O BIEN SUJETOS A LAS BORRIQUETAS.
EM ALTURAS SUPERIORES A 2 METROS, SE I:IEPI;IJI:IRJ'W BARANDILLAS EN TODO EL PERIMETRC,
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TRAMO DE ANDAMIO TUBULAR CON
ESCALERA INCORPORADA

/
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TABLEROS DURMIENTE

MOMTAJE

MONTAJE DE TORRES MOVILES

EMN LAS TORFES
2 OE 300 ¥ 2.73)

DESCRIPCION GENERAL DE LAS TORRES:

TORRE DE 200 x 200 matros da Basa. Estd farmada par slemankas de 200 x 100 melres y disganales, pudlentsa stmanzar una aliua
méxima de 10 malios sln necasldad de amiostramianis.

TORRE DE 300 % 273 matros 4 Base, Esté formada por slemantas da 300 x 100 melres y creslzs, pudisndo alzanzar una gl
méxims de 13 mairos sin neceskled de amostmmianis,
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POSICIONES INCORRECTAS DE ESCALERAS DE MAND

POSICION CORRECTA DE ESCALERAS DE MAND

WO SE DEBE REALIZAR NUNCA EL EMPALME

IMPROVISADO DE DOS ESCALERAS,

EQUIPAR LA § ESCALERAS PORTATILES COM BASES

J\ ANTIRRESBALADIZAS PARA UNA MEJOR ESTABILIDAD.

ESCALERAS DE MANC (PRECAUCIONES A TENER EN CLUENTA EM SU SUBIDA Y BAJADA)

TOPE Y CADEMA PARA IMPEDIR LA APERTURA,
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LOS LARGUERDS SERAN DE UMA SOLA PIEZA Y LOS ! ¢
PELDAMOS ESTARAN BIEN ENSAMBLADOS Y NO i L P
o NO S|
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GAZAS REALIZADAS A PIE DE OBRA
COLOCACION DE GRAPAS EN LAS GAZAS (Método da Inslalacién de las grapas)

PRIMERA OPERACION

concavidad del pamo en forme de U sprieie el exiremo libne del cable.
APRETAR LA TUERCA CON EL PAR RECOMENDADO.

APLICACION DE L PRIMERA GRAPA: Sa dejara una langiiud de cabie adecuada para poder aplicar las grapas en nsmeno y
separasianas dados por & labla. Se coloca la primera & uns distancia del extremo del calle igual & 18 BNCNLTE 08 13 Dase 08 1 grepa. La

SEGUNDA OPERAGIGN

CARACTERISTICAS DE ESLINGAS Y ESTRIBOS

Eslinges de cadena da dos ramales, nomma DIM 665

APLICACION DE Li SEGUNDA GRAPA; Se colocara tan prtixima & la gaza como asa paslbs. La concavidad del paemo én farme da L, CARGA UTIL Langhu EBLABGN F ESLABONES GH
eprialy el axiremo (ibre del cabie. CADEMA | CADEMA par
HO APRETAR LAS TUERCAS A FONDO. o oE
compa_|arnasTrE| % = 457 | o= 807 | o<=120" it
Espesor | DIN 689 % Fpara

3 mgm 8 ‘& - Xy vy Kmf: - fq | dq [ wy | f3 | f3 | do
mm. | mm. Kgs. | Kgs. | Kot | v | mn | mm. | om. | om. | mm. | mm. | mm. | mm,

g 5 &2 150 110 B0 i) 7 1157 55 11| = 18 | 22 ]
ﬁ [; 82 230 180 125 83 a2 1175 86 | 13 | 3B 2| 28 7
APLIGAGION DE LAS DEMAS GRAPAS: S8 colosaren distandansdelas o paries igusies enlre las dos primerss [A distancia no mayor que 7 [ird 330 250 166 | 107 107 214 L 16 42 28 a0 g

E E?ﬁaﬁﬁfﬁﬁﬁﬂf"'““ a3 fisarcas y 56 fense ol ceble. APFEETAR A FONDO ¥ DE FORMA REGULAR TODAS LAS P P o 400 25 | 110 e r— | 18| 48| 26| 34| 10
- 10 113 850 650 476 | 148 167 1305 | 110 | 22 6 | 35 | 47 | 13

N 13 133 1450 | 1100 | 800 | 479 | 200 | 1378 | M5 | 25 | VB | 46 | 55 | 1B
Forma corracla @6 construccisn de una Gaza: 16 167 | 2280 | 1750 | 1280 | 223 245 1468 | 176 | 35 o6 | 858 70 | 1@
18 211 2700 | 2100 | 1500 | 274 276 1660 | 200 | 40 [ 108 | @3 [ TE | 21

20 211 3400 | 2650 | 1900 | 28 305 1666 | 220 | 45 | 120 | 70| BE | 25

=) 236 4500 | 3500 | 2800 | 317 354 1671 | 255 51 | 138 | 61| e8| 27

: 26 285 SA00 | 4500 | 3200 | 356 98 1764 | 285 | 57 | 156 91 | 113 [

S I N O 28 299 6800 | 6200 | 37G0 | 397 430 jazy | 310 | &3 | 168 g8 | 120 | 35

a0 | 289 | 7700 | 600D | 4250 | 404 | 460 | 1864 | 330 | 66 | 180 | 105 | 130 | 38

3 334 o000 | 700D | G000 | 440 603 1952 | 360 | 72 | 200 | 115 | 143 | 40

El nidmero de panilioa y |a separacién entrs ke mismas dapenda del didmetro dal cable a ulilizar, Lina orentackin la da la fabla sijuanks: a8 373 | 11000 | 8700 8250 499 536 2035 | 3a0 78 | 215 | 126 | 188 | 43
0 | 422 | 13500 | 10800 | 7500 | 858 | 570 | 2120 | 400 | 67 | 235 | 137 | 170 | 47

DIAMETRO DEL CABLE (mm) N®DE PERRILLOS - DISTANGIA ENTRE PERRILLOS | 4z e 15000 | 1zo00 | 8son | see e 2109 | 420 | 8 | 250 | 147 | 180 | 4o

Husta 12 3 — 45 472 | 18000 | 14000 | 10000 | 632 635 2267 | 440 | 100 | 270 | 160D | 195 | 54

48 128 20 4 P — 48 528 | 20000 | 15400 | 11000 | 608 B85 | 2383 | 480 | 105 | 290 | 170 | 206 | 6A

de 20828 ; [ A dématros ] 61 | 528 | 22500 | 17500 | 12500 | 708 700 | 2408 | 480 | 110 | 305 | 180 | 220 | 62

d8 258 35 ) i 6 didmelras 54 502 | 25000 | 19500 | 14000 | 782 730 2612 | 500 | 120 | 925 | 190 | 230 | &5

) o ) &7 §92 | 2BOO0 | 21700 | 15500 | Y82 765 2557 | S20 | 125 | 340 | 200 | 245 | 69
Diomia 8 taner ah cuana: Para sencila d au canatuceldn, les Gazas corfacclanadas con paeriios ser (88 s arpieacs pers 1oz tahefs 61 | 502 | 3000 | 24000 | 17000 | Aoz | oo | 2602 | S0 | 130 | 380 | 290 | 260 | 73

PodMalEE BN obFa. E8 IMPOMANE WNET &N CUBNA U JAME d& CONBINKEAR, para poder avitar al misime accidentes de cuslquier Bpe. Una mala
colocaciin de los parilios puede dafiar el cabile quee va a soportar grandes tenskines, Gon lo qus pusds produdir graves acckientes. Una mala

gjecuclén de la Gaza puede tener como consecuencia, |a cakda de |a carga,

Loa valarea de la longitud da la cadena K, sa caloularan como miiglos del pasa & asgin DIM 768, Eskas esingas e construyan immbkin con
argolla an lugar da gancho. Al ramalcar mas da dos mmales da cadena, se recomienda caloular como resisientss sofo dos de allas.
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AMGULD MAXIMO EN RAMALES DE ESLINGAS

ANGULO DE LOS RAMALES EM LAS ESLINGAS PARA EL
MAREID DE MATERIALES COM LA MISMA ESLINGA

? FRELACION ENTRE EL ANGULD ¥
5U CAPACIDAD DE CARGA
000 Kg -
/ Anguia Caga an Kg.
L 1000
a0" 850
90" 0 750
120 500

La carga mdxima que pueds soporar una eslinga
dependa, Rindemanialmenls, del Angulo fomede por
los ramales de la miama. A mayor dngulo, menor serd la
capackiad de carga de 3 eslinga,

rammales un dngule de 307,

Cusdro da efempls, supanienda que una eslings sea
cApAZ dm soportar un paso de 1000 Kg. lfemando sus

MUNCA SE DERE HACER TRABAJAR UMA ESLINGA COM UM ANGULO MAYOR DE 907, ¥ LA CARGA SIEMPRE IRA CENTRADA.

DISPOSICION CORRECTADE LAS ESLINGAS. EL GANCHO IRA PROVISTO DE CIERRE DE SEGURIDAD.
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FORMAS QUE PUEDEN SER UTILIZADAS EN ESLINGAS Y ESTROBOS:

VAV

e

e

S

|
o/

NUNCA SE DEBEN CRUZAR LAS ESLINGAS. S| SE MONTA UNA SOBRE OTRA, PUEDE PRODUCIRSE
LA ROTURA DE LA ESLINGA QUE QUEDA APRISICNADA.

K
/
#
i
]
J
I
¥
H
i
[
K
B
]

CARGAS HéRIZONTALES
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA
PARA TENERLAS BIEN SUJETAS)

LAS CARGAS NO BE TRANSPORTARANPOR ENCIMA DE LUGARES
EN DONDE ESTEN LOS TRABAJADORES. LOS TRABAJADORES MO
DESERAN PERMANECER EN LA WVERTICAL DE LAS CARGAS.

PRECALMIONES A TENER EN CUENTA EN EL [ZADD DE CARGAS
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EN TERREMNO
ARENOSO

0.60

I

PROTECCION EN ZANJAS

ER HOECOS Y. ABEATURAS
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F— 230 —

CASETAS TIPO
INSTALACIONES E HIGIENE Y BIENESTAR MODULOS TIPO

CASETATIPO |

CASETA TIPO |
7,87 D
N COMEDOR
®

r C— o] KcHEl (2 BANCO

(32] 10) 1)

< (® MICROONDAS

] g—1 (4 RECIPIENTE RECOGIDA BASURAS

1,00

ALZADO PRINCIPAL

1,00

\

ALZADO POSTERIOR

CRI

Aprobado

CASETA ASEOS
,llz
s (D DIFERENCIAL
5 e % TERMO ELECTRICO PLANTA
EXTINTOR b L
@ LUMINARIAS ’ 4.20 1  CASETATIPOII
(® PLATO DE DUCHA \|\ T 1 5 T
8 o L] Qonoko LE o (@ VESTUARIO
o : URINARIO N =) = @ TAQUILLA (1)
‘ ‘N I/// {N '// | = @E (@ BANCO (B)
V£ NE —i= —
== == 1,00
= 3
o~ oY
ALZADO PRINCIPAL ALZADO POSTERIOR ALZADO PRINCIPAL ALZADO LATERAL
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de Aguas Nuevas, 02049, Albacete a Complejo Hospitalario Universitario de Albacete, C. Hermanos Falco, 37, 02006 Albacete
Hospital

B = Alba Cete
(= |Estacién.de
k= Servicio Repsol

Carrefcure

URB. VILLAR
CAMPO

URB. VISTALEGRE

Ojos de San Jargeo (©) Hospltal

URB. CASAS
@ VIEJAS

Casa de Turismo Rural | N-3223]
Paimbailwarsq

en Albacete Villa Corino

=
Estacion de( .z
Servicio Repsol =

£ :
Ex URB. EL PINATAR Siudad Deportwaq
Andrés Iniesta
. : AB518 Pargueide
Mantequerias AR.ASQ la’Rulgosa
Urb. Los Ag€ropuerto
Prados de Albacete

(ABC)

En coche 11,4 km, 14 min

urbanos de Albac

ﬂSertel Los Llanos

Estacion de servicio
Cepsa OILMANCHA...

Parador de Albacete

L5 Urb. Molino
Ojos de
ST SANTANAS - San Jorge
SUBESTACION
| N-322]
L Inpealsa Q
m Hostal’Restaurante npealse
BE00 La v‘enu
Cerrado temporalmente
Merendero El Ga JIJP‘C-@
Casa de
las Monjas Aguas Nuevas
b Urb.
Riachuelos 2
BAR EL BAR |U{§;} QAirscfA!basit. El Polvorin
AB-518 .
I pista AutoEscuela Pafios ETAP Los LLAN0S @)
AB-503 :
Julian Olivas | QUESOJ S Hlirr[:]c!ga I Datos del mapa ©2023 Inst. Geogr. Nacional 1 kM le—1
K.ﬂ)\r'\.ﬂb\ﬁriﬁr\- -
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de Aguas Nuevas, 02049, Albacete a Centro De Salud Zona1, Av. Dr. Jose Maria Sanchez Ibafiez, 02008 Albacete

Ojos de San Jorgeo

Casa de Turismo Rural

URB. VILLAR

EAMEC : Garref“ure
URB. VISTALEGRE

URB. CASAS
@ VIEJAS

en Albacete Villa Corino

Paintballwars 9

Dehesa de los Llanose

a2z URB. EL PINATAR
: AB518
Mantequerias AREASQ
Hc Restaurante {Mh '
Venta Las Derd--:::es
Urb. Los
Prados
= Urb. Molino
Ojos de
ST SANTANAS - San Jorge
SUBESTACION
| N-322]
AB-518
= Hostal:Restaurante
B-600 La "'[C[T[u
rado temporalmente
Urbf/Aguasol
Casade
las Monjas
i Urb.
Riachuelos 2

YAD El BAD (TR
BAREL a\.aam@
AB-518

Pista AutoEscuela Pafos

MivavcLlc

.,_.//

A€FOpuerto
de Albacete
(ABC)

Parque de
la‘Pulgosa

En coche 11,7 km, 15 min

E Kiwoko: Mundo Animal
ESercotel Los Llanos

Apao Vision

Centro De Salud Zonal

Estacion de servicio
Cepsa OILMANCHA...

Parador EAfbacete

InpealsaQ

QAirsofAibasit. El Polvorin
ETAPLOS LLANOSQ '

Ul alivo UT nawvae

AB-503
=5 : Datos del mapa ©2023 Inst. Geogr. Nacional 1 KM l—1
Julian Olivas | Quesos Santa Ana Urb. la
Mancheans DO Humosa AB-400
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de Aguas Nuevas, 02049, Albacete a Parque Municipal de Bomberos de Albacete, Av. Cronista Mateos y Sotos, s/n, 02005 Albacete

En coche 19,7 km, 18 min
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En caso de

ACCIDENTE

LEVE

GRAVE |

Teléfonos de Urgencia

A

Direccion + i ici
de la obra Hospital Polieta |
girleccién Servicios
e la zona Médicos

Bomberos |

Ambulancia

Guardia
Civil

*NOTA: A RELLENAR POR DIRECCION DE OBRA
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