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Sardina pilchardus (Walbaum, 1792)

Orden: Clupeiformes - Familia: Clupeidae
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"LONGITUD MAXIMA: 25 ecm

Caracteres mas significativos :
Nombres Comerciales y Locales

Cuerpo fusiforme, de seccién oval y ligeramente comprimido. Su lon-  Andalucia manola, manolita, manota, mariquita,
gitud més habitual rara vez supera los 20 em. Vientre bastante redon- sardinilla
deado con escudetes formando una pequefa cresta, que no llegaafor- _ Asturias parracha, parrochina
mar una quilla marcada. Baleares junqueti (juveniles), sardine,
La cabeza es pequefia y los ojos grandes. La mandibula inferior es lige- - sarg!netz, slardimta
ramente més larga que la superior. Tiene de tres a cinco estriaciones ~ -2"aras SArding de ey

; 2 o ; G Cantabria parrocha
radiales 6seas, caracteristicas de esta especie, en la parte inferior del ~ - .

Cataluia caramelo (juveniles), patoya

opérculo.

Sélo existe una aleta dorsal corta y con numerosos radios blandos, si-
tuada en la mitad del CLereo; f\letas pélvicas también cortas, con’ﬂ ra- " olidia chouba (juveniles), jouba (juveniles),
dios e insertadas detras del origen de la dorsal. Aleta anal algo mas lar- parrocha, sardinha, sardifia, xouba
ga que la dorsal pero con radios bastante mas cortos; los 2 Gltimos pureia sardine, sardineta

radios son mas largos que el resto. Caudal muy bifurcada. Pals Vasco parritxa, parotxa, txardina

(juveniles), sardine, sardineta
Com. Valenciana| sardine, sardineta

Especies con caracteres semejantes
Sardinella aurita (alacha)
Sardinella maderensis (machuelo)




Descrip¢ion General

Coloracion del dorso verde azula-
do. Cara ventral plateada. Frecuen-
temente tiene manchas negras que
van disminuyendo de tamafic hacia
la cola. Aletas transparentes excep-
to la dorsal, que es algo mds oscura.
Las escamas son grandes, cicloideas y caedizas y se presentan
en todo el cuerpo excepto en la cabeza. La linea lateral esta
compuesta por 28-30 escamas.

El ojo tiene un parpado adiposo bien desarrollado. La mandibu-
la superior es redondeada y poco o nada escotada. Los maxila-
res no se extienden mas alla de la parte media del ojo. Dientes
pequefios o nulos.

Se ha demostrado la existencia de dos subespecies que se dife-
rencian por el niimero de branquispinas en la rama inferior del
primer arco branquial y por el tamafio relativo de la cabeza con
respecto al cuerpo sin cola. La S. pilchardus pilchardus tiene mas
de 60 branquispinas y la cabeza es un 20-23% de la longitud to-
tal y S. pilchardus sardina tiene 44-70 branquispinas y la cabeza
supone un 18,5-21%.

Habitat y comportamiento

Especie pelagica costera. Vive
sobre la plataforma, cerca de la
costa y puede adentrarse en
estuarios y lagunas costeras. En
invierno puede encontrarse en
aguas mas profundas de 50 m.
Forma cardiimenes més o menos grandes.

Se alimenta de zooplancten (poliquetos, copépodos y huevos de
peces) y también de fitoplancton (dinoflagelados y diatomeas)
que filtra mediante las branquispinas. La actividad predadora es
mas intensa al amanecer que el resto del dia.

Es una especie de vida corta, aunque algunos ejemplares de
aguas frias pueden llegar a vivir 7-8 afios, e incluso |5 afios.

Distribucién

Es una especie muy comtn en el Atlantico noreste, donde se
distribuye desde Noruega e Islandia
hasta Senegal, incluido el Mediterra-
neo y en el mar Negro: S. pilchardus
pilchardus se distribuye desde el mar
del Norte hasta las costas del norte
de Espafia, mientras que S. pilchardus
sardina se encuentra desde el sur de
Portugal al norte de Africa, incluido
el mar Mediterraneo y el mar Negro.
En los (iltimos afios, debido al calentamiento global, se ha observa-
do un incremento en la abundancia de la sardina en el mar del Nor-
te, donde hasta hace pocas décadas era una especie muy ocasional.

Reproduccién

En el Mediterraneo occidental, la puesta ocurre durante el oto-

fio y el invierno, mientras que en el Atlantico ocurre durante to-
do el afio, con maximos entre mayo-junio y octubre-noviem-
bre.

La temperatura del agua determina las condiciones 6ptimas pa-
ra la puesta: entre 14-15°C desde Gran Bretana y Portugal y en-
tre 16-18°C en aguas del noroeste africano.

La sardina alcanza la madurez sexual al final de su primer afio de
vida. Los ejemplares que frezan por primera vez lo hacen entre
octubre y julio.

Cada hembra, dependiendo de su tamaio, puede poner 50.000-
80.000 huevos pelagicos de 1,5 mm de didmetro. Realizan la
puesta en aguas costeras, cerca de los estuarios, en dreas de co-
rrientes moderadas, para evitar el transporte de los huevos ha-
cia mar abierto donde el alimento es menos abundante. Los hue-
vos eclosionan a los 4 dias y las larvas nacen con 3 mm y son
transparentes y peldgicas.

Los afios con mayor frecuencia de vientos fuertes, las aguas tie-
nen una mayor productividad, lo que favorece el reclutamiento.
Los juveniles que nacen primero crecen mas lentamente que
los que lo hacen mis tarde.

Evolucién Capturas Espafiolas

Capturas
(tm)

Fuente: FAO
Artes de Pesca

La pesca de la sardina ha sido patrimonio de muchos pueblos,
desde los vascos hasta los catalanes y los gallegos. Se pesca con
artes de cerco y xeito y, muy rara vez, con otros artes como
arrastres. La pesca de cerco suele realizarse durante la noche
empleando luces para atraer y concentrar los bancos.

Comercializaciéon

Es una especie de gran importancia comercial que se comercia-
liza sobre todo fresca y en conserva, aunque también en sala-
z6n y ahumada.

Pescado graso y energético, de carne blanca rojiza. Su alto con-
tenido graso impide una adecuada congelacién pero se da lugar
a aceite. También usada para harina de pescado o cebo.

Se desembarca principalmente fresco y entero y congelado entero.
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