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Evolución de la población inmigrante
en España
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La población en España aumentó desde el año
2000 en un 11% por el efecto de la inmigración

suponiendo ya un 9,9% del total de la
población española

Fuente: Instituto Nacional de Estadística
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Provisional    
1 enero 2007

98,7 97,7 96,7 95,3 93,8 93 91,5 90,7 90,1

1,3 2,3 3,3 4,7 6,2 7,0 8,5 9,3 9,9

1995 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

% Población inmigrante
% Población española

Población en millones de habitantes

39,6 43,2 44,142,741,841,140,5 44,7 45,1

0,5 0,9 1,4 2,0 2,7 3,0 3,7 4,1 4,5Inmigrante

TOTAL



El colectivo latinoamericano es el más numeroso seguido de los 
europeos del este que este año superan ya al colectivo magrebí

Fuente: Instituto Nacional de Estadística
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216.769

1.532.403

797.592

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Europa del Este
América Central y del Sur
África 
Asia

900.596



Baleares, Rioja, Murcia y Madrid son las Comunidades 
Autónomas con mayor porcentaje de extranjeros 

sobre su población (Media nacional: 9,9%)

Por encima de la 
media

Por debajo de la 
media

14,1%

14,4%

9,2%

11,9%

7,5%

14,9%

13,4%

12,3%

18,4%

6,6%

9,5%
4,7%

8,1%

4,7%3,0%

3,7%

4,6%

2,9%

2,7%

Fuente: Instituto Nacional de Estadística
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Estudio sobre los Hábitos
Alimentarios de la Inmigración en 
España
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El desayuno y la cena los realizan mayoritariamente en sus hogares,
mientras que, el almuerzo se concentra en gran parte, en el lugar de 

trabajo

¿Dónde desayuna habitualmente? ¿Y dónde almuerza? ¿Y dónde cena? (%)

3 1 5

16

76

1
9

37

54

1 7

92

Desayuno - Cena Almuerzo Desayuno - Almuerzo -
Cena

Ns/Nc No desayuna/ come/ cena En hostelería En el trabajo En casa

DÍAS LABORABLES DÍAS NO LABORABLES
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En el desayuno consumen una media de 
casi cinco productos diferentes y sin 

diferencias apreciables entre días 
laborables y festivos 

El almuerzo presenta una gran 
variedad de productos, con un 

protagonismo de la carne y del arroz

Las cenas son más ligeras que el 
almuerzo con un mayor protagonismo 

de las ensaladas y las sopas, pero 
también con variedad de productos 
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El Pan continúa siendo un alimento básico en la 
población inmigrante, cuyo consumo se ha 

incrementado respecto a 2004

85

15

90

10

Total 2004 Total 2007

No

Sí

¿Consume pan habitualmente? (%)

¿Qué productos sustituyen al pan? (%)
ESPONTÁNEA

12

30

58Nada

Arroz

Otro tipo de
pan y otros
productos
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El 33% de los inmigrantes consume alimentos 
“innovadores”, con una frecuencia entre 3 y 4 veces

¿Consume habitualmente leche con calcio, zumos con leche, yogur líquido con 
fruta, agua con añadidos especiales, galletas con fibra, etc.? (%)

a la semana

TOTAL INMIGRANTES

NO; 67%

SI; 33%
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Y prosigue su integración en la comida española ...
Algo más de la mitad de sus comidas son españolas

49%

51%

45%

55%

Total 2004 Total 2007

COMIDA DE 
SU PAÍS DE

ORIGEN

COMIDA
ESPAÑOLA

TOTAL INMIGRANTES

De todo lo que coméis en casa (100%), ¿qué porcentaje dirías que es comida 
tipo española y qué porcentaje dirías que es comida de tu país de origen? (%)
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Es cada vez menor el porcentaje de inmigrantes que dejan 
de tomar alimentos de su país cuando llegan a España

¿Ha dejado de comer algún alimento típico de su país en España? (%)

Sí
42%

No
58%
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2004

2007

Sí
50%

No
50%



Esta aceptación es consecuencia de que a la 
mayoría les gusta la comida española

¿Les gusta la comida española? (%)

11

71

17

1

TOTAL INMIGRANTES

NS/NC

Nada

Poco

Ni mucho ni
poco
Mucho/
Bastante

Europa del Este: 74%

América Central y del Sur: 72%
Magreb: 68%

Asia: 62%
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6

10

16

18

19

23

24
39

58

63Precio determinado

Calidad

Sabroso

Saludable 

Fecha de caducidad amplia

Marca conocida

Natural 

Que me recuerde a mi país

Que aporte vitaminas

Que aporte calcio

Media Media 
menciones: 2,8menciones: 2,8

¿Qué características tienen que cumplir los productos de 
alimentación para que los compres? (%)

ESPONTÁNEA Y MÚLTIPLE

Los inmigrantes demandan productos de “calidad a buen 
precio”, mostrando un destacado interés por la salud
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Una gran mayoría de inmigrantes compra productos con  
marca de la distribución, habiéndose incrementado su 

porcentaje en estos tres últimos años 

No
20%

Si
80% No

8%

Si
92%

2004

2007

¿Compra marcas de la distribución? (%)
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4
4

9
9
10
13
13
15
17
18

45
54

58Precios
Cerca de casa

Calidad productos
Variedad productos

Ofertas-Promociones
Es grande

Variedad de marcas
Me gustan los productos frescos

Tienen productos de mi país
Me atienden bien

Está limpio
Tienen parking

Son rápidos 

¿Por qué motivos compras en estos establecimientos (%)
ESPONTÁNEA Y MÚLTIPLE

El precio, la proximidad y calidad de los productos se 
mantienen como criterios de elección del establecimiento, 

acentuándose la consideración del factor calidad en relación 
al año 2004 
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Los inmigrantes frecuentan diferentes establecimientos 
de hostelería, especialmente en el fin de semana

2

2

13

11

48Bares /
cafeterías

Restaurantes

Fast food /
comida
rápida

Discotecas /
bares de

copas

Tabernas /
bodegas

En DÍAS LABORABLES

ACUDEN A ALGÚN 
ESTABLECIMIENTO: 58%

4

26

25

28

39

En FINES DE SEMANA

ACUDEN A ALGÚN 
ESTABLECIMIENTO: 76%

Media Media 
menciones: menciones: 

1,31,3

Media Media 
menciones: menciones: 

1,61,6

ESPONTÁNEA Y MÚLTIPLE
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